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D\JO J\JrOJ\Jr\ JAL NORMAL ES: RN. A TERMINO DE 37 A 42 SEMANAS CON PESO ENTRE 250087441 "O% !I
SUPERIORVAS Y OUr HANACIDO, A TRAVES DE UN PéﬁiO EUTOCICO

o e o -

P1ODO JJrOJ\Jr\Fr\| TIEN QUE TRANSCURREFDESD: E EL NACIMIENTO HASTA EL DIA




ANENCION INMEDIATA AL gjﬁ-Eu..
NACT 0 NORMN_

2 QDJ ENLVOS:
RIMERGS MINUTOS DE VIDA DE VITAL
J\/JHQr JANCIA

Jr*‘ | ADAPTACION A LA VIDA
_-:—';;;__ g'OI'ERINA CUIDANDO ENTORNO

= O'BUENA HISTORIA PERINATAL E HISTORIA
-~ OBSTETRICA

" PROPORCIONAR UNA PRONTA VINCULACION
PADRES-HIJOS




: : ——
INAWEZAVISTOS POR El PEDIATRA , APROXIMADAMENTE A LAS DOS HORAS EN NIDOS SUBIRANIANIAPLANTA CON
SUS MADRE,

e
-—

(CUNADESTHANSIHCIEES)




jetancoloRss
irmemente por las
piernas, siendo en
este momento cuando
la matrona CORTA el
cordon




REGEPCION DEL RN. EN EL
PAI_ RIO‘

AltelEiesHanora defnacimientory sexordel RN. Enia
V. . -I-f"l g
Nuestre) slcitizlele)gh

istoria perinatal

-

SN GLEOSIGUE Estal _|poton|co no llorai,NOise le ofrece a la madre sobre su vientre, lo
JOSICIONEIEN0S ;j re la colchoneta baJo foco de calor y procederemos a estimularlo ligeramente
pereiguenicie e [lanto a la vida

=] rigog) leQ..J’LLJ aT respira en los primeros segundos después de nacimiento , estableciendo una
rerer“ op -| mu:a y regular'al minuto de vida

EST erc hacer una valoracion rapida de la situacion y actuar en consecuencia, la necesidad
CJ@'K’ rma'rva a depender de la clinica que presente

— "éL-ﬂacer |lora espontaneamente se le ofrece a la madre para que lo coja sobre su vientre, es
:" 3 —-uﬁ*momento importante donde la madre, el padre y el RN estan en contacto por primera vez.

_F'Ev1amente hemos preparado la mesa de reanimacion y precalentado toallas



va\ R LA ﬁDIDA-DmR"

._/.-

SRR DIACIONE:Entre el RNy los objetos que se
SRCUEnt r'- |cerca de el pero no en contacto con €l

rOJ\J\ =CCION:Entre I2 superficie corporal y el aire
err*l | nte

=Ji= ﬁPORACION El calentamiento de su cuepo

— imedo produce evaporacion y se transforma el liquido
_ Een-vapor.

o CONDUCCION:se produce el calor o frio desde los

objetos en contacto hasta el cuerpo del RN, panos frios
panales



Menesiderlon;

A/ Imine

at/min

—

| Ausente

Lenta, irregular

Buena , llanto

. Q_LE}(“‘_'U > ‘{JI#\R

Flacido Flexion +/- Movimientos activos
. RESPU[ESTA A Ausente Mueca Tose, estornuda, llora
ESTIMULOS
COLOR Ciandtico, palido Cuerpo rosado, Rosado completo
extremidades




fST AggAR

SENEalIZa aliteNs c CaMENtELEn el par
Vel elrestiado denera del " RINE
SeRU|timoe Signe gue desparece en caso de asfixia
r),erchcJIﬂ
ESIE aresplratorlo :Comienzan con un llanto vigoroso,
0)8)3 ;fh ‘movimientos del torax y abdomen
=== 1ono ‘muscular.:Postura caracteristica la de flexion, si
= nace deprimido —hipotonia
_g*Respuesta a estimulos.:Ante sonda de aspiracion

— responde; con tos , estornudo Yy llanto

s Color. Obsen/amos la piel, mucosas, el color (rosado), la
acrocianosis o cianosis distal

.-'-
l_'-



MATERTAL NECESARI

. i

Faorestenlt
SUEILES) A
E0fi0) protector

PRRE(Gj=cronometro

“Toallas

% MUletones-mantas

~ e Pinzas estériles de

"~ HOLLISTER

o Hojas de bisturi
® (Gasas

0. i

r— - e e

—

-’

e \/endas de gasa

® Esponja higienica

® Clorhexidrina al
0.05% solucion

e Material de
papeleria.:

® Tubo de sangre
COag U |ada (Realizar grupo y R en

sangre del cordon)




__—-

—

33

Lz h]::"ror':J perinatal’
Telnr)e Mpregnados
SHrtiniar

rlofeis é- hematologla

~pa @rﬁpo y Rh
=7 Codigos de barras
“ﬂ-f_adheswos para

‘identificacion de la
sangre

Soporte para
identificacion del nino
con sangre de cordon

e~

VATERIAL DE,PAPELERIA




o ——

LAY DULRA DEL CORDON.
WEich = =




Con pinza HOLLISTER.

Se aplica a unos 1-2 cm.
de su insercion con la piel

Se cortaa 1 cm. de la
pinza

Nota.:A los prematuros y
patologicos se pinza el
cordon mas largo




WASEQ DEL BEBE

e
_;;_ t—-__ r— |
= - Se retiran los restos de sangre
' VATECONIO

o EI VERMMIX CASEOSO no es
necesario retirarlo

e Agua té 37 grados

e Evitar ESTRES TERMICO POR
FRIO.. FC, FI’, (disminuyen)letargia,
apnea, iniciando termogénesis.
Produce calor a partir de la
grasa PARDA

® Especial cuidado con RN
pretérmino

-
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~ [DISPONEMOS deé cUnas

o0 O

—

——

térmicas e incubadora

Evitar perdidas de calor.:
Adecuamos la t8. Ambiente
Evitamos corrientes

Cunas conectadas al calor radiante
Calentar panos y toallas

Secar metodicamente, insistir en la
cabeza

Retirar panos mojados

Con la madre que este piel con piel,
como regulador

Empleo de gorros






a‘dosdg‘._‘c,ordéﬂ-f -

VEIIEENeS |a Presenciar de
clos arceﬂ” V- Una vena

@ olomrer 05 apositos estériles
PIEdEn tener abundante

GELA 'y_; A DE

vv ON colocamos dos

_, ﬂ-:m s

— =lfcordon se ira desprendiendo
— *entre el 8 y 10 dia

= & Prevenir ONFALITIS

- o _Sjla caida se retrasa acudir al
pediatra




7.1T ‘I"'IH@AQ_QN Da,m?*

W * PULSERAS
IDENTIFICATIVAS

e (UNA SE COLOCA QUE SE
VEA EL CODIGO Y LA
OTRA EL NOMBRE DE LA
MADRE)

e MADRE POSEE OTRA
PULSERA

* Y SOPORTE
INFORMATICO
CODIFICADO




Co PADO -

e ER——

ng NFORMATICO %

s — - i
i

® Encontramos cuatro
circulos codificados,
para sangre de la
madre y del cordon
del RN.

® Para identificar por
ADN(juzgados)



IS dentificacion! e

* y




- —
ifidentificacion ~ e

_— = " ———

—
- :
l— o C — - ——

i e

~ ® Huella plantar
izquierda Y la dactilar
del pulgar e indice
derecho en la historia
nerinatal

® Huellas de los dedos
Dara Registro civil




SOHYIFde 15 de
J\JJ\/JéDrd*E 1996

2 rlgflel eclaraaon

rlelﬁgﬁg, stro civil

x 7"_
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CALENTADA

Paredes laterales para
evitar caidas y evita
conveccion y radiacion

Se comprueba aspirador,
no supera los 100mmHG.

RN.posicion se olfateo
Material a mano




[@ifen mesa de
on.:

SENGEAE aspiracion del'n®. 6-67 ~ Pinzas deMagill
yai0 o

e (Calor radiante
.J/?j\rju fborf\T b glere Vit K e Fonendoscopio
aglijas de; nnsullna ® Guantes
SR Colifio de: aureommma e |arigoscopio pediatrico de
_J_ = Amt ﬂ-: = pala recta y corta
wgcorrugado ® Pilas
Lffe-Fu_en_te de oxigeno e Fador o tubor
~ &  Fuente de vacio con recipiente e Esparadrapo
; BESPeIENTE e Mascarillas de distintos
®  Mascarillas faciales tamano

®  |aringoscopio



SR " XIS ANTIBIOTIC
OrU| -R =

- <
- )

e e —

o COLETM [@
AUR ﬁOLA ICINA
- r”\/l‘a*'* E LA
CLA ’YDIA Y AL
*:é‘e OCOCO

,--f_.;—. T_

'- - _—
—

s
o —_—
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NIBPIEMEEIEEN sUero Yy gasas, desde lagrimal al lado opuesto

NERENGCOIOaeonamarillenta e
Coloezirse oftle]glEsk _
. = ——— £

P




deI RIN

REIINIStEMmosil mg de vitamina K, KONAKION en el
tarele Jl erlor del muslo, realizando un PEJUENO
ic5e Je
Jm oIIa de konakion contiene 10 mg de V.K.
J J:.u Ic e lerantes posible y se hace constar por escrito

SRS adre EPILEPTCA, en tta. Con hidantoinas, se le
,_-:,h admlnlstra doble dosis de V.K.

— ® Sjla madre esta con tta. ANTICOAGULANTE, doble dosis

- o Se |e administra porque el RN no posee flora intestinal
gue produce V.K.

14JPF_ E]\ “ION.:
-rmedad!ﬁ’emorragl

e e —
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ISVASPIRACION DE SECREC




loraspiraciones. - -

-
— S L e
[
— -

s Pretendemos
permeabilizar las vias
respiratorias

® Posicion de
reanimacion, posicion
neutra.

® Presion no supera los
100mm de Hg.




IVAASPIACIONES

OIMENZaMmOS Por boca y
orofaringe

e A continuacion fosas nasales

Si se observa contenido
gastrico meconial, se realiza
lavado de estomago con suero

® (Colocamos cruces segun la
intensidad

® Y ano, indicando la
permeabilidad y la presencia
de meconio.




_--—-'

*'*Retracaon xifoidea

-® Tiraje intercostal



IBJSIGNOS RESPIRATORIOS —
PERIODO NEONATAL

2 TACUILZN =A.:Por encima de 60 POr min.
RETRACCIONES MUSCULARES. :Ventilacion
JJ’Jch;‘_(_“_a , Xifoidea , intercostal...
PRQUEIIDO;:Sonido audible de espiracion

"'J-'" AL ‘TEO NJARSTAY :Apertura anormal de alas de
= nariz en inspiracion

— =

'4’APNEA..La pausa respiratoria es superior a 15
- segundos o0 mas

Todo se indica en la historia perinatal.




SOWEDIA NTRCW

PEsE)ualla) PC T —— e —

—

T
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EXPLLORACION DEL
RN.

-PESO

-LONGITUD
-P.CRANEAL
-P.TORACICO










PRHDENTIFICAMOS LA SA
IAAVMADRE
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ALLAD) R.-I\I-_.@l{\lides} —

-
R —

> Veriflezlgie 518 concordancia entire |al pulsera materna y:
]fJ rJ‘_\] J\—’i' -

Pacdiflgse ' ia madre gue se identifique con cu nombre y
494Mrc

r\r)c amos Ia historia perinatal al control de enfermeria
EEEr paricipes a los padres del los cuidados del Rn.

= Iﬂstrwr a los padres en |a higiene , cuidados del cordon ,
—_ patron de eliminacion ahmentauon descanso y sueno

-®_ Tras el ALTA HOSPITALARIA, se recomienda el control
de su pediatra y las visitas al programa de ninos sanos.



SOISELIRlaTpErmeabilidadient|as vias
IESPIIEONIAS, dSPIracion de Secreciones
SEISEGIRUN entorno termico favorable
aplieeE e Calor sUplementario) y secando
sOINOEIIE5 Precal
00r 1o s

Eeatra’ y'seccion dell cordon con una
piRzeptmbilical esteril

SEcentificacion dellRN. Con sangre de cordon

Aoljte-para D))\
=—w. [dentificacion del RN. Mediante huellas

‘pulgar-drch. Enila historia perinatal

) 'idé_ntificar mediante las pulseras, consta
~ nombred e la madre sexo y fecha de
=~ nacimiento.

s W

sanguineo, Rh, y Coobms directo
e Antropometria

entadas, evitando lesionar

———T _alﬁ;Fat'del piesizqu. Y dactilar del indice y

e Recogida de sangre de corddn para grupo

Descartar deformaciones congenitas
visualmente

Observar si presencia de lesiones
traumaticas

Paso de sonda nasogastrica para descartar
atresia esofagica

Paso de sonda a través dell esfinter para
descartar atresia anal

Lavado de estomago si liguido tefido o
sanguinolento

Realizacion de profilaxis para la Enfermedad
hemorragica del Rn con 1 mg de vitamina K.
en musculo vasto externo

Profilaxis oftalmica con colirio aureociicina

Registrar la primera emision de orina y
meconio

Inicio de la lactancia materna para favorecer
el vinculo paterno-filial




ATENCION INMEDIATA EN SAIA .

PEEARTOS =

—_— - i
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\ erlecm 0,2 J05€E LLuisiGonzalez Cifuentes,
SbelivE Morales

5--;.....

2 r\na M'J Garcia
- Ci ClgiezR ' a Borrego

-._ _H"'-'

e
e
—— :_-5--

e

-l-l'._ _—

= ":‘& vuesfra calidad como personas Yy todo lo que

;-ﬂ-

Jae podido aprender con vosotr@s.
'GRACIAS.



